
с. Уват 

Не замыкайтесь, не углубляйте 

своего несчастья одиночеством и 

растерянностью 

Просто позвоните нам! 

Телефон 

     экстренной 

           психологической 

                          помощи 

8(34561) 
2-12-42 

 
     Мы вас внимательно 
выслушаем и решим проблему 
одним звонком! 
Наша линия открыта для 
Вас ежедневно 
             с 9.00ч.  до 17.00ч. 

Наша задача- 
помочь человеку: 

 

 

 Обрести веру в себя 

 Мобилизировать внут-
ренние резервы для реше-
ния своих проблем 

 По-новому увидеть пер-
спективы своей жизни 

Телефон 
«Доверия» 



     Человек, отделяющий себя от 

других людей, лишает себя 

счастья, потому что чем больше 

отделяет он себя, тем хуже его 

жизнь.  

                Лев Николаевич Толстой 

ВАМ ПОМОГУТ  
СПЕЦИАЛИСТЫ: 

 
Юрист:  

-консультации по вопросам 
семейного права, трудового 
гражданского жилищного 
законодательства; 

 

-права детей, женщин, отцов, 
инвалидов; 

 

-помощь в оформлении документов. 

 
Психолог: 

-индивидуальное психологическое 
консультирование; 

 

-детско-родительское отношения, 
личностных и других проблем; 

 

-супружеские конфликты; 

 

-проблемы алкогольной зависимости. 

 

   
  Если Вам 

плохо, одиноко. 

 

Если в Вашей 

жизни возникли трудности. 

   

Если Вы оказались в жизненном 

тупике, то Вы 

можете обратиться 

к нам : 

 
Телефон «Доверия» 

8(34561)2-12-42 
Интернет доверие 
www. teldoverie.ru 

 
ICQ 442-589-014 

правовая  помощь   
ICQ  482-919-970 

 психологическая помощь 
 


